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Pressemitteilung 

Lebenswerte Stadt? Mehr Bäume und weniger Autos! 
München (16.06.2026): Eine Veranstaltung des Münchner Forums e.V. zum Thema Hitzeschutz 
mit verschiedenen Fachleuten der Stadtverwaltung am 10. Juni im Oskar-von-Miller-Forum zeigte 
die zahlreichen Nutzungsansprüche an den öffentlichen Raum, die teilweise in Konkurrenz stehen. 
Sie auszugleichen, wird auch Aufgabe bei der städtischen Planung „Altstadt für alle“ sein. Dazu hat 
die Stadt am gleichen Tag die Bürgerbeteiligung gestartet. Nicht nur hier können und müssen die 
Münchnerinnen und Münchner mitentscheiden, welche Ansprüche der urbane Raum in Zukunft er-
füllen soll. 

Klar ist, dass wir im Zuge des Klimawandels mehr Bäume in Straßen und auf Plätzen brauchen, 
denn die Hitzewellen werden sich häufen. Bäume beschatten nicht nur, sondern kühlen aktiv dank 
der Verdunstungskühlung über die Blätter. Sie sind also natürliche Klimaanlagen. Besonders die 
Altstadt ist ein Hitzehotspot, wie ein Blick auf die Klimafunktionskarte zeigt, und braucht dringend 
mehr Bäume.  

Zur Klimaanpassung muss also der Hitzeschutz verbessert werden, bei Gebäuden und im öffentli-
chen Raum. Aber was den meisten Münchnern und Rathauspolitikern nicht klar zu sein scheint: 
Dafür muss ein Teil der Autos, die den Straßenraum immer noch dominieren, weichen. Der Pkw-
Bestand ist in der Vergangenheit schneller gewachsen als die Bevölkerung und jetzt wird es eng.  

Denn nicht nur das Bedürfnis nach Mobilität ist unverzichtbar, sondern auch das nach einem ge-
sunden Umfeld. Leider wird viel zu wenig geredet über die Erkrankungen durch Lärm, Abgase und 
Feinstaub, an denen der Autoverkehr einen erheblichen Anteil hat.  Hitze stellt bekanntermaßen 
ein Gesundheitsrisiko dar. Das Robert-Koch-Institut geht von durchschnittlich 3.300 Hitzetoten 
(„Übersterblichkeit“) pro Jahr in Deutschland aus. Und in München? Da gibt es angeblich keine 
Zahlen, die Stadtverwaltung hüllt sich in Schweigen.  

Wie die Initiatoren des Baumentscheids richtig erkannt haben, brauchen wir in München viel mehr 
Bäume auf Straßen und Plätzen. Für die Anwohner macht es einen spürbaren Unterschied im 
Sommer, ob eine Reihe Bäume vor dem Haus stehen oder davor Autos parken, denn Pkw wirken 
wie Wärmespeicher.    

Gerade in der Altstadt sind wir jedoch vom löblichen Ziel der Stadt, den Straßenraum zu 30 Pro-
zent mit Baumkronen zu beschatten, noch weit entfernt. Ein aktueller Vergleich von knapp 200 
deutschen Städten der Deutschen Umwelthilfe (DUH) zeigt für München ein Baumdefizit und unzu-
reichenden Hitzeschutz. Dazu Reinhardt Kleinöder, Leiter der Projektgruppe ‚Stadt im Klimawan-
del‘ im Münchner Forum: „Weniger Autos und mehr Bäume würden München zweifellos guttun, die 
Lebensqualität in der Stadt und die Aufenthaltsqualität im öffentlichen Raum erhöhen. Im Sinne ei-
ner lebenswerten Stadt steht also zu hoffen, dass dieser Aspekt zukünftig im Vordergrund steht, 
statt wie bisher, vor allem der Verlust von Parkplätzen. Denn mehr Bäume in Straßen und auf Plät-
zen bedeuten einen Gewinn für Mensch und Natur. München muss sich also entscheiden!“ 
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Zu diesem Thema passend findet am Freitag, 19. Juni 2026 um 15 Uhr der Stadtspaziergang 
„Hitze-Hotspot Münchner Altstadt“, durchgeführt von Reinhardt Kleinöder, statt. Weitere Informatio-
nen und die Anmeldung finden Sie hier: https://muenchner-forum.de/veranstaltung/hitze-hotspot-
muenchner-altstadt/  
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Das Münchner Forum - Diskussionsforum für Entwicklungsfragen e.V. 
Seit über 50 Jahren beteiligt sich das Münchner Forum als zivilgesellschaftliche Diskussionsplattform an der 
Stadtplanung und Stadtentwicklung. Gemeinsam mit interessierten Personen aus der Stadtgesellschaft, mit 
Fachleuten und Politikerinnen und Politiker werden u.a. Fragen des Zusammenlebens, der Zukunft von Ver-
kehr sowie der Gestaltung des öffentlichen Raums diskutiert und Ergebnisse in die Stadtgesellschaft sowie 
städtischen Entscheidungsprozesse eingebracht. 
 
 
Diese Presserklärung / Dieses Schreiben gibt die Meinung des Arbeitskreises bzw. der Projektgruppe wie-
der, die sie fachlich erarbeitet hat und muss sich nicht mit der Meinung anderer Arbeitskreise, Projektgrup-
pen und Gremien des Münchner Forums e.V. decken. 
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